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LISTE DES INGREDIENTS 
EQUITABLES DISPONIBLES 
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Les ingrédients listés ci-dessous sont considérés disponibles en commerce équitable par Bio Equitable 

en France. Ceux-ci sont donc à intégrer obligatoirement - sous le label Bio Equitable en France ou un 

des labels de commerce équitable reconnus par le référentiel (cf annexe 6) - dans les produits finis 

labellisés Bio Equitable en France. 

Liste A : Ingrédients alimentaires disponibles en commerce équitable 

Liste A1 - Ingrédients alimentaires disponibles en commerce équitable origine France 

Cadre : ingrédients disponibles sous forme de matières premières, produits semi-finis ou produits finis 

auprès d’acteur labellisé utilisateur du label Bio Equitable en France (ou autres labels de commerce 

équitable reconnus par le référentiel à l’annexe 6) 

Famille 
Ingrédients 
alimentaires 

Formes  Garanties 

Fruits & légumes 
destinés à la 
transformation  

Pomme  Jus Bio + CE selon BEF* 

Pruneaux  
Toutes formes : Réhydratés, 
réhydratés dénoyautés, mi-cuits, jus… 

Bio + CE selon BEF* 

Grenade Jus Bio + CE selon BEF* 

Raisin Jus Bio + CE selon BEF* 

Cerise Jus Bio + CE selon BEF* 

Tomate Jus Bio + CE selon BEF* 

Fraise  
Confiture, coulis, purée, préparation à 
base de fruits 

Bio + CE selon BEF* 

Framboise 
Confiture, coulis, purée, préparation à 
base de fruits 

Bio + CE selon BEF* 

Groseille 
Confiture, coulis, purée, préparation à 
base de fruits 

Bio + CE selon BEF* 

Pêche de vigne 
Confiture, coulis, purée, préparation à 
base de fruits 

Bio + CE selon BEF* 

Abricot 
Confiture, purée, préparation à base 
de fruits 

Bio + CE selon BEF* 

Poire 
Confiture, purée, préparation à base 
de fruits 

Bio + CE selon BEF* 

Légumineuses 

Lentilles vertes Graines entières, farine Bio + CE selon BEF* 

Lentilles noires, blondes, 
roses, corail, jaunes 

Graines entières  Bio + CE selon BEF* 

Haricots (rouges, blancs, 
noirs, mungo, azuki, coco 
blancs) 

Graines entières Bio + CE selon BEF* 

Flageolets Graines entières séchées, décortiquées Bio + CE selon BEF* 

Pois chiche Graines entières, farine Bio + CE selon BEF* 

Pois  Graines entière, cassées Bio + CE selon BEF* 

Fèves Graines entières séchées, décortiquées Bio + CE selon BEF* 

Céréales 
Blé Graines entières, son, farine Bio + CE selon BEF* 

Avoine Graines entières, flocons Bio + CE selon BEF* 
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Petit épeautre (engrain)  Graines entières, décortiqués et farine Bio + CE selon BEF* 

Epeautre Graines entières et farine Bio + CE selon BEF* 

Sarrasin  
Graines entières et décortiquées, 
farine 

Bio + CE selon BEF* 

Millet Graines entières et décortiquées Bio + CE selon BEF* 

Seigle Graines entières  Bio + CE selon BEF* 

Orge  Graines entières Bio + CE selon BEF* 

Maïs Graines entières, farine, semoule  Bio + CE selon BEF* 

Chia Graines entières Bio + CE selon BEF* 

Graines de courge Graines entières  Bio + CE selon BEF* 

Oléagineux 

Colza Huile Bio + CE selon BEF* 

Lin brun Graines entières Bio + CE selon BEF* 

Lin doré Graines entières Bio + CE selon BEF* 

Cameline Graines entières, huile Bio + CE selon BEF* 

Tournesol  Graines entières et décortiquées, huile Bio + CE selon BEF* 

Produits laitiers  Comté  Toutes découpes Bio + CE selon BEF* 

Produits carnés                                                                                                  

Bovins Toutes découpes  Bio + CE selon BEF* 

Ovins Toutes découpes  Bio + CE selon BEF* 

Porcins Toutes découpes  Bio + CE selon BEF* 

Miel Miel  Liquide Bio + CE selon BEF* 

*Garantie sans Mass balance & Garantie issu d’un groupement de producteurs metteur en marché 

Liste A2 - Ingrédients alimentaires disponibles en commerce équitable origine hors France 

Famille 
Ingrédients 
alimentaires 

Formes Garanties 

Fruits  

Ananas Séchés Bio + CE  

Banane Séchés Bio + CE selon BEF* 

Mangue Séchés Bio + CE  

Epices & PPAM 

Cannelle Bâton, copeaux et poudre  Bio + CE  

Poivre Graines entières et moulu Bio + CE  

Vanille Gousses, poudre Bio + CE  

Gingembre Moulu, tranche, poudre Bio + CE  

Safran Stigmates Bio + CE  

Graines et fruits à coque 

Amande Entières Bio + CE  

Noisettes Décortiquées tout calibre Bio + CE  

Noix du brésil Entières Bio + CE  

Noix de cajou Décortiquées tout calibre Bio + CE  

Sésame Graines Bio + CE  

Noix de coco  
Lait, crème, huile, poudre, 
lamelle  

Bio + CE  

Fruits secs 

Raisins Secs Bio + CE  

Figues Séchées Bio + CE  

Dattes Fraiches et séchées Bio + CE  

Abricots Secs Bio + CE  

Autres 

Cacao Toutes formes Bio + CE selon BEF* 

Café Toutes formes Bio + CE selon BEF* 

Sucre de canne  
Poudre (blanc, blond, 
complet) 

Bio + CE selon BEF* 

Thé Toutes formes Bio + CE  

Quinoa  Graines entières Bio + CE  

Riz  
Complet, blanc, poli, long 
grain, brisures 

Bio + CE  

*Garantie sans Mass balance & Garantie issu d’un groupement de producteurs metteur en marché 


